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Muchos niños pasan el
día entero en las

guarderías mientras sus
padres trabajan. Este

desamparo afectivo
produce serios efectos

en la sensible

personalidad infantil.

Por el Dr.

FERNANDO CHAIJ

EL HOGAR moderno se halla en bancarrota. En algu
nos países que se precian de muy evolucionados, por
cada dos casamientos se produce un divorcio, y entre
las familias que no se separan hay un alto porcentaje
donde reina la hostilidad y la desinteligencia. Hay
millones de padres que no se entienden con sus hijos
y millones de esposos que no se comunican. Aun en
muchos hogares que parecen bien constituidos, rara
es la hora de la semana en que padres e hijos pueden
disfrutar juntos de un momento de camaradería y
compañerismo afectuoso.

El hogar es en realidad la base de la sociedad. De
su solidez depende la salud de la nación y la integri
dad de la civilización toda. ¿Qué podemos esperar de
nuestro mundo cuando el año pasado, en un solo país,
los padres de más de un millón de niños se divorciaron
—o sea dos veces más de lo que ocurría hace una
década— dejando a sus hijos privados de uno o de
ambos padres?

Varias de las más graves tragedias de la sociedad
moderna tienen su raíz en los problemas del hogar. En
primer lugar la criminalidad juvenil. En los Estados
Unidos calculan que uno de cada ocho jovencitos
llegará a ser un delincuente antes de los 18 años
durante 1977. La segunda tragedia social es la re
beldía juvenil, que se trasunta en la cantidad de ado
lescentes que huyen de la casa. La Policía Federal
norteamericana informó que el año pasado fueron de
tenidos 164.000 jovencitos que habían escapado de
sus hogares. Si se calculara la cantidad que la policía
no encuentra o cuyas fugas no se denuncian, la cifra
alcanzaría a un millón en un año.

La drogadicción, el alcoholismo, la promiscuidad
sexual y el señuelo de una vida de holgazanería y
despreocupación a lo hippie son otras tantas conse
cuencias nefastas de este tipo de hogares tan común
en nuestros días.

Como consecuencia de este lastimoso cuadro de

problemas y conflictos sociales, muchos jóvenes
están hallando que la vía de escape más radical es la
autoeliminación, y el suicidio ha llegado a ser la se
gunda causa de muerte entre los jóvenes norteameri
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canos que tienen 15 a 24 años de edad.
¿Cuáles son las razones que han producido el

descalabro del hogar moderno? La respuesta no es
sencilla, y necesariamente debe ser múltiple.

Probablemente el factor más destacado consiste en

la falta de cariño de los padres, y su carencia de
interés en los problemas de sus hijos. El Dr. Pablo
García Rodríguez, distinguido neuropsiquiatra mexi
cano, director de la Clínica de Salud Mental de la
ISSSTE, expresó hace poco que la aparición de neuro
sis en niños y adolescentes, y la entrega de esos
jovencitos a una vida antisocial se debe en gran me
dida a la ausencia de afecto paternal. Es cierto que
muchos padres tienden a compensar esta falta prodi
gando beneficios materiales a sus hijos: juguetes, di
nero, televisores, automóviles, etc., pero esto no hace
sino empeorar el problema. Lo que esos hijos anhelan
es el compañerismo y el interés de sus padres. Lo que
ellos quieren es la presencia y no los presentes de sus
progenitores.

Un segundo factor básico de la debilidad del hogar
es la ausencia de un ejemplo de honestidad, y de una
vida consecuente con las supuestas normas morales
que se le enseñan al niño. La Sra. Abigail Van Burén,
cuya sección familiar aparece en numerosos periódi
cos de los Estados Unidos, recibió hace poco una
carta cuyo texto es el siguiente:

"Estimada Abby: Cuando Juancito tenía seis años
acompañaba a su padre en momentos en que éste fue
detenido por exceso de velocidad. El vio a su padre
extender el registro de conductor al agente de policía
con un billete de cinco dólares dentro. Porsupuestono
hubo ninguna multa.

"Cuando Juancito tenía diez años se le rompieron
los anteojos al ir a la escuela. El oyó a su madre
informando al agente de seguros que los mismos le
habían sido robados, y recibió $27,00 como compen
sación...

"Cuando tenía 16 años, su patrón en un gran super
mercado le asignó como tarea la de poner los tomates
muy maduros en el fondo de los cajones y los buenos
en la superficie.



¿Qué Pasa con

EL HOGAR MODERNO?
Causas del desmoronamiento del hogar.

Su significado. Su remedio.

"Cuando Juancito tenía 17 años, un compañero de
colegio le ofreció las respuestas a un examen de
idioma por $3,00, diciéndole: 'Todo el mundo se co
pia'. Al ser sorprendido copiando, fue mandado a casa
en desgracia.

"Entonces los padres le preguntaron: 'Juancito,
¿cómo le puedes hacer esto a tus padres?' —y cíni
camente agregaron—: Tú nunca aprendiste algo por
el estilo en casa'".

La desinteligencia y hostilidad de los esposos, los
divorcios cada vez más frecuentes, los programas de
radio que se escuchan y de televisión que se obser
van, el cine, la literatura inmoral o sencillamente exci
tante, son otros tantos elementos productores de la
ruptura del hogar y de la consiguiente desgracia de
los hijos.

Por otra parte, muchas madres, en forma creciente,
prefieren tener un empleo y abandonar a sus hijos en
manos mercenarias para su cuidado. Las más de las
veces esto se debe al deseo de mantener un status de

vida elevado o triunfar en una carrera profesional. En
las grandes ciudades japonesas, por ejemplo, se han
ido estableciendo más y más centros de cuidado in
fantil diurno, pero el Ministerio de Bienestar estima
que todavía se necesitan entre 50 y 60.000 camas
adicionales con ese propósito. El 51 por ciento de las
madres norteamericanas que tienen niños de edad
escolar trabajan fuera del hogar, las dos terceras par
tes de ellas con empleos de tiempo entero, y entre las
familias con niños menores de seis años, una madre
de cada tres está también empleada.

No es de extrañar la ola de desobediencia y falta de
afecto por parte de los jóvenes, que quieren desen
tenderse de los padres lo antes posible, y que mien
tras están en la casa son díscolos y desobedientes.

¿Cuál es el significado de esta epidemia de
desintegración del hogar? Las antiguas profecías
de la Biblia predecían esta condición social como una
de las señales del fin de la historia humana, como uno
de los signos de la inminencia de la segunda venida
de Cristo (2 Timoteo 3: 1-5). En medio de la desorien
tación y el malestar social de esta hora, esto debe ser

motivo de aliento, y a la vez un estímulo para entablar
la debida clase de relación con Dios que nos permita
estar preparados para ese suceso majestuoso.

¿Tiene remedio esta ruptura del hogar? Sí la
tiene, positivamente. La profética promesa de la Sa
grada Escritura dice textualmente, hablando del Elias
simbólico, encarnación de un mensaje espiritual: "El
hará volver el corazón de los padres hacia los hijos, y
el corazón de los hijos hacia los padres" (Malaquías 4:
6).

Y para lograr la reconstrucción del hogar y la salva
ción de los hijos, éstos son algunos de los grandes
principios redentores y de las pautas reconstructoras
preconizadas por la Biblia: "Maridos, amad a vuestras
mujeres, así como Cristo amó a la iglesia, porque esto
esjusto. Honraatu padreyatu madre, que es el primer
mandamiento con promesa... Y vosotros, padres, no
provoquéis a ira a vuestros hijos, sino criadlos en
disciplina y amonestación del Señor" (Efesios 5: 25 a
6: 4).

El amor, cultivado por los padres entre sí y hacia sus
hijos, la obediencia y el cariño de los hijos hacia sus
padres, la disciplina unida al afecto y la bondad y la
rectitud moral como incentivo y base de todo, la con
sideración, y la paciencia son los grandes remedios
de las Escrituras. Si a esto se une la lectura diaria de la
Biblia y la oración a Dios como práctica cotidiana
realizada por el grupo familiar dirigido por el padre y
la madre, se tiene un ambiente donde podrían florecer
la bondad y el cariño, la comprensión y el calor hoga
reño, como mágicos lazos potentes que mantienen la
cohesión de la familia.

Pero para que todo esto se produzca, Cristo debe
reinar supremo en el corazón del padre y de la madre;
Cristo debe ser el huésped permanente del hogar.
Cuando uno resuelve hacer de Jesús el guía de su
vida, y busca diariamente su dirección, ocurrirá el
gran milagro de la gracia de Dios que hará posibles
todos los demás en la reconstrucción del hogar: "Si
alguno está en Cristo, nueva criatura es; las cosas
viejas pasaron; he aquí todas son hechas nuevas" (2
Corintios 5: 17). O
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Es Adecuada su Alimentación?¿'
enfermedades del corazón y de los
vasos sanguíneos.

4. Vitaminas. Son sustancias

que en pequeña cantidad mantie
nen sano todo nuestro organismo,
desde la piel hasta los huesos, del
cabello a la sangre y los tejidos. Las
frutas y verduras son importantes
por su contribución de vitamina C
y caroteno (vitamina A). Los gra
nos integrales y las legumbres
proveen vitaminas del complejo B.

5. Minerales. Estos son los nu

trientes reguladores. El calcio, el
fósforo y el magnesio contribuyen
a formar los huesos y dientes,
además de cumplir otras funcio
nes. El hierro en la hemoglobina
facilita el intercambio de gases en
la sangre y en los pulmones. Los
minerales regulan muchas reac
ciones esenciales. Encontramos

minerales en las frutas y verduras,
en los granos y legumbres, y tam
bién en los productos lácteos. Los
alimentos refinados pierden gran
cantidad de minerales y vitaminas.

En resumen, una alimentación
adecuada contiene más de cua
renta nutrientes esenciales que se
encuentran en los alimentos que
consumimos a diario.

Por la Dra. IRMA B. DE VYHMEISTER

¿QUE sustancias son necesarias
para una alimentación adecuada?
¿En qué alimentos encontramos
esas sustancias o nutrientes? Estas

dos preguntas son fundamentales
para quienes desean disfrutar de
buena salud. Seguidamente con
sideraremos la primera pregunta:
¿Cuáles son estos nutrientes esen
ciales?

1. Calorías. Aunque las calorías
no son nutrientes, representan la
energía que necesitamos para vi
vir. Las calorías provienen de tres
clases de nutrientes: los carbohi

dratos, las grasas y las proteínas.
Los carbohidratos y las proteínas
proveen cuatro calorías por gramo,
en tanto que las grasas, nueve ca
lorías por gramo.

Un niño necesita calorías no so

lamente para crecer sino también
para su actividad. Un adulto en
cambio ha dejado de crecer, y su
necesidad depende de su metabo
lismo basal y del tipo de actividad
que ejerce. Un exceso de calorías
acarrea problemas de obesidad.

Una variedad de alimentos tales

como cereales, legumbres, frutas,
verduras, productos lácteos y nue
ces, dan suficientes calorías como
para vivir y mantener el peso nor
mal. Las calorías concentradas que
hay en los dulces, tortas, pasteles y
las bebidas gaseosas se acumulan
en el organismo en forma de gra
sas, y por lo tanto estos alimentos
deben servirse con mucha mode

ración. Un régimen demasiado
pobre en calorías no puede pro
porcionar todos los nutrientes ne
cesarios.

2. Proteínas. La proteína que in
gerimos a diario mantiene nues
tros tejidos. Hay proteína en todas
las carnes, los huevos, la leche, el
queso y otros productos lácteos. En
el reino vegetal encontramos pro
teína en las legumbres como los
frijoles —especialmente el frijol

soya—, en las nueces y semillas
oleaginosas, y en menor cantidad
en los cereales, las frutas y las ver
duras. Por cada kilogramo de peso
necesitamos 0,8 gramo de proteína
por día, y una alimentación va
riada nos provee esta cantidad y
más.

3. Carbohidratos y grasas. Los
carbohidratos en la forma de azú
cares y almidones se encuentran
en las frutas frescas o secas, en las
verduras, en los cereales y legum
bres, y en los tubérculos como la
papa. Son la mejor fuente de calo
rías y la más barata. En su forma
natural los alimentos ricos en car

bohidratos contienen además vi

taminas y minerales.
Las grasas son necesarias para

absorber las vitaminas solubles en
lípidos. Además contienen ácidos
grasos esenciales, especialmente
no saturados. Las grasas mejoran el
sabor de la comida y tienen un
mayor poder de saciedad. En ex
ceso, contribuyen a la obesidad y

Receta del mes: ENSALADA DE ARROZ

Ingredientes
2 tazas de arroz cocido (integral si es posible)
1 taza de pimiento morrón verde, finamente rebanado
1 pimiento rojo cortado en rebanadas finas
2 tomates en rebanadas
6 cebollitas de verdeo cortadas finas

2 huevos duros

Procedimiento

Se prepara la salsa con 1 cucharada de perejil, 4 cucharadas de
aceite, 4 cucharadas de jugo de limón, 1 cucharadita de sal, 1
cucharadita de mejorana u orégano, y media cucharadita de al-
bahaca. Se vierte la salsa sobre la ensalada y se la mezcla liviana
mente. Se sirve la ensalada sobre hojas de lechuga, berros o achico
ria. Da 6 porciones.

Esta ensalada se puede variar a gusto. Pueden usarse aceitunas o
chícharos (guisantes, arvejas verdes) o zanahorias. Si no le gusta el
pimiento, puede disminuir la cantidad y agregar apio u otra hoja
que dé sabor.
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VERDADES QUE SALVAN — 8

AL ROMPER el alba del 12 de oc
tubre de 1492, los españoles, bajo
la dirección de Cristóbal Colón,
vieron una tierra de belleza virginal
y de vivos colores. En compañía de
sus dos capitanes y de los oficiales
de la flota, Colón desembarcó y
tomó posesión del lugar en nombre
de los reyes Fernando e Isabel.

La isla se llamaba Guanahaní,
una de las Bahamas, y los españo
les la rebautizaron con el nombre

de San Salvador. Colón había des

cubierto el Nuevo Mundo, aunque
equivocadamente pensó que es
taba en las Indias orientales. Había

hecho uno de los mayores descu
brimientos de la historia.

Tarde o temprano todo individuo
ha de efectuar otro gran descubri
miento, a saber, el de su depen
dencia de Dios. Aunque a través de
su vida puede haber pensado que
era dueño de su destino, ante la
realidad de la terminación de sus

días comprende que no existe por
sí mismo ni se basta a sí mismo

sino que depende de otro.
Ese otro es Dios, el dador de la

vida: "El es quien da a todos vida y
aliento y todas las cosas" (Hechos
17: 25). El apóstol San Pablo dijo:
"¿O ignoráis que ... no sois vues
tros?" (1 Corintios 6: 19). El hom
bre, pues, no es el dueño de lo que
maneja sino un administrador, y ha
de tener en cuenta que "se requiere
de los administradores, que cada
uno sea hallado fiel" (1 Corintios 4:
2).

El autor ha actuado como pastor, evangelista
y orientador juvenil en Colombia, Venezuela,
Puerto Rico, República Dominicana, Estados
Unidos, México y América Central. Actualmente
reside en Guatemala.
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El Honor de Ser

SOCIO CON DIOS
Por ROBERTO ROBERTS

Desde luego, esta relación entre
el hombre como mayordomo, y
Dios como el dueño, abarca toda la
vida del individuo. Veamos algu
nos ejemplos prácticos de los teso
ros que el Hacedor les confía a sus
criaturas para que los administren
sabiamente en beneficio de sus

semejantes y como un reconoci
miento agradecido del amor reden
tor de Cristo.

El tiempo

Alguien ha dicho que el tiempo
es precioso porque de él está
hecha la vida. Si sólo lo usamos

para nosotros mismos, no estamos

cumpliendo con el propósito que el
Hacedor le ha asignado a nuestra
existencia.

Sería bueno que cada día nos
preguntásemos: "¿Qué he hecho
hoy para beneficiar a otros y para
agradar a Dios?" Dice San Pablo:
"Aprovechando bien el tiempo,
porque los días son malos" (Efe-
sios 5: 16).

Los talentos

En una de sus célebres parábo
las Jesucristo dijo que "el reino de
los cielos es como un hombre que
yéndose lejos, llamóasussiervosy
íes entregó sus bienes. A uno dio
cinco talentos, y a otro dos, y a otro



uno, a cada uno conforme a su ca
pacidad" (S. Mateo 25: 14, 15). En
otras palabras, cada uno tenía ta
lentos o aptitudes para cultivarlos y
servir a Dios y al prójimo. Algunos
poseían más, otros menos. Lo im
portante no es cuánto se recibe
sino cómo se lo está usando.

Los recursos materiales

Dios es el dueño de todas las

cosas por el hecho de haberlas
creado. La Escritura dice: "De
Jehová es la tierra y su plenitud; el
mundo, y los que en él habitan"
(Salmo 24:1). Todos los bienes raí
ces son de el.

Todo el ganado también le per
tenece: "Mía es toda bestia del

bosque, y los millares de animales
en los collados" (Salmo 50: 10).

Los derechos de propiedad del
Rey del universo incluso abarcan
todo el dinero en existencia: "Mía
es la plata, y mío es el oro, dice Je
hová de los ejércitos" (Hageo 2:8).

Es él quien nosdafuerza, salud y
conocimiento para adquirir bienes
y recursos materiales. Se nos re
cuerda en la Biblia: "El te da el

poder para hacer las riquezas"
(Deuteronomio 8: 18).

Como Dios es dueño de toda la

tierra, tiene el derecho de disponer
de todo. Sin embargo, le ha dado al
hombre la responsabilidad de cui
dar de sus bienes, y exige como
reconocimiento de su dignidad
que sus mayordomos le devuelvan
una parte de sus ganancias: "Traed
todos los diezmos [o décima parte]
al alfolí y haya alimento en mi ca
sa" (Malaquías 3: 10).

Esta décima parte Dios la ha de
dicado a un uso especial: "Y el
diezmo de la tierra, así de la si
miente de la tierra como del fruto

de los árboles, de Jehová es; es
cosa dedicada a Jehová" (Levítico
27: 30).

En los tiempos antiguos el Señor
apartó a los levitas para que le sir
vieran en los oficios religiosos.
Como dedicaban todo su tiempo a
esta actividad sagrada no tenían
tiempo para trabajar en la agricul
tura o el comercio para sostenerse
junto con sus familias. Por lo tanto,
el Señor dedicó los diezmos al sos

tén de los levitas: "Y he aquí yo he

dado a los hijos de Leví todos los
diezmos en Israel por heredad, por
su ministerio, por cuanto ellos sir
ven en el ministerio del taber

náculo de reunión" (Números 18:
21).

El Señorsiguecon el mismoplan
para sostener el ministerio neotes-
tamentario en su responsabilidad
de predicar el Evangelio. Bajo ins
piración divina San Pablo declaró:
"¿No sabéis que los que trabajan
en las cosas sagradas, comen del
templo, y los que sirven al altar, del
altar participan? Así también or
denó el Señor a los que anuncian el
Evangelio, que vivan del Evange
lio" (1 Corintios 9:13,14). El mismo
Señor Jesús dijo que "el obrero es
digno de su salario" (S. Lucas 10:
7).

La fidelidad del mayordomo no
será olvidada. He aquí la promesa
divina: "Traed todos los diezmos al
alfolí y haya alimento en mi casa; y
probadme ahora en esto, dice
Jehová de los ejércitos, si no os
abriré las ventanas de los cielos, y
derramaré sobre vosotros bendi
ción hasta que sobreabunde. Re
prenderé también por vosotros al
devorador, y no os destruirá el fruto
de la tierra, ni vuestra vid en el
campo será estéril, dice Jehová de
los ejércitos" (Malaquías 3:10,11).

Mencionemos tan sólc
pío de cómo el Señor cun
promesa. El señor Clyuc nains
comenzó su pequeña industria con
poco capital, pero con la firme de
cisión de ser fiel a Dios en la admi
nistración de su negocio y devol
verle al Señor sistemáticamente la
décima parte de sus ganancias.
Durante 39 años la industria fue
progresando hasta que el señor
Harris se convirtió en un multimi
llonario, y llegó a tener bajo sus
órdenes a 650 empleados. Pudo
testificar que Dios había cumplido
su promesa con creces.

No todos los que se hacen socios
con Dios llegarán a ser millonarios,
pero sí disfrutarán de prosperidad
material y espiritual porque el
Señor no abandona a sus hijos fie
les.

Apreciado lector, el Hacedor de
este mundo y Dueño de todas las
cosas se ofrece a entrar en socie
dad con Ud. El le dará vida, fuerza
e inteligencia para trabajar, y pro
mete prosperarlo en sus empresas
y finalmente concederle la vida
eterna. ¿Cuál es la parte suya? Ser
un fiel administrador, y usar su
tiempo y sus recursos para benefi
cio de otros y para gloria de Dios.
Lo invito, estimado amigo, a ha
cerse socio del Rey del universo. O

Beneficios de la práctica del diezmo

• La devolución del diezmo exalta el hecho de que Dios es el dueño de
todo.

• La devolución del diezmo le permite a Dios santificar las nueve
partes que quedan.

• La devolución del diezmo constituye un freno contra el egoísmo.

• La devolución del diezmo concentra la atención de toda la familia en
una norma noble.

• La devolución del diezmo aumenta nuestra fe y profundiza nuestro
espíritu de cooperación con Dios.

• La devolución del diezmo llena el corazón de un gozo peculiar.

• La devolución del diezmo dignifica las finanzas de la iglesia.

• La devolución del diezmo nos garantiza las abundantes bendicio
nes de Dios.

EL CENTINELA / 7



Por ARNALDO B. CHRISTIANINI

NO FUE sino trescientos años
después que el Evangelio de
Cristo se estuvo predicando en
los términos puros del Nuevo Tes
tamento cuando "alguien" se
propuso atacar la creencia de los
cristianos en la deidad de Cristo.
El que inició ese ataque fue Arrio,
de Alejandría.

La manera insólita de sus ata
ques demostró que, hasta aquella
época, los cristianos creían en la
divinidad de Cristo sin ninguna
sombra de duda. Era asunto
exacto y cierto. Mas los argumen
tos arríanos, en la forma en que
fueron elaborados, no eran la co
rrección de una herejía, sino una
objeción a una creencia prevale
ciente. Ante este hecho, el unita
rismo es una herejía, una herejía
que distancia al hombre de la
gracia divina, y puede hacerle
perder la salvación que se halla
en Cristo Jesús.

Cualidades comunes

Dice la Biblia: "Jehová mata, y
él da vida" (1 Samuel 2: 6). Por lo
tanto, el poder de dar o quitar la
vida es de Jehová. Y la misma Bi
blia declara acerca de Cristo:
"Como el Padre levanta a los
muertos, y les da vida, así también
el Hijo a los que quiere da vida"
(S. Juan 5: 21).

Alguien dirá que el Padre
otorgó ese poder a Cristo. Eso es
mirar desde un ángulo errado la
función del Hijo y su subordina
ción. El salió, fue enviado, a ejer
cer la función temporal en la tie
rra, mas sin perder las virtudes
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inherentes a la Divinidad. El Libro
inspirado dice más: "El postrer
Adán", Cristo, es "espíritu vivifi
cante" (1 Corintios 15: 45). Esto
corrobora la condición divina del
Hijo de Dios.

Con ánimo libre de prejuicio,
reflexionemos en las siguientes
afirmaciones, perfectamente do
cumentadas con textos bíblicos:

1. Honrar al Hijo es honrar al
Padre. S. Juan 5: 23.

2. Ver a Cristo es ver al Padre. S.
Juan 14: 7-9.

3. Conocer a Cristo es conocer
al Padre. S. Juan 14: 7.

4. Creer en Cristo es creer en el
Padre. S. Juan 12: 44.

5. Cristo hace lo que hace el
Padre. S. Juan 5: 19.

6. Cristo resucita a los muertos,
igual que el Padre. S. Juan 5: 21.

7. Cristo tiene vida en sí, como
el Padre. S. Juan 5: 26.

8. Todo lo que tiene el Padre es
de Cristo. S. Juan 16: 15.

9. Cristo y el Padre son uno. S.
Juan 10: 30.

Inevitablemente esto lleva a la
conclusión de que Cristo es di
vino. Especialmente las últimas
dos declaraciones, sumadas, sig
nifican que, si Cristo posee fodo
cuanto el Padre posee, entonces,
nada impide que posea los títulos
del Padre y, por ellos, participe
también de su intrínseca divini
dad.

Los caminos de Jehová

Las Escrituras revelan que Juan
el Bautista preparó el terreno
para el ministerio de Cristo. Vino

¿ES JESl
o un se

'



ICRISTO DIOS
*creado?

antes que él, y le aparejó el ca
mino.

Pues bien, Zacarías, el padre de
Juan el Bautista, en su canto de
alabanza se refiere a Jesús como
Jehová. Así aparece hasta en la
traducción de la Biblia Nuevo

Mundo,* donde, en San Lucas 1:
76, se lee: "En cuanto a ti, niñito
[Juan el Bautista], serás llamado
profeta del Altísimo, porque irás
por adelante anfe Jehová para
alistarle sus caminos".

Si los caminos de Jesús y de
Jehová son los mismos, entonces
Jesús y Jehová son los mismos.
Hay muchos otros pasajes bíbli
cos que confirman esta gloriosa
verdad, que exalta a Jesucristo
como Dios, digno de toda adora
ción.

El Padre y el Hijo unidos

Con el espíritu libre de prejui
cio, pensemos en lo siguiente. En
su primera carta a los corintios,
San Pablo no cesa de revelar no

tables vislumbres de la relación

misteriosa pero real que existe
entre el eterno Dios y su idéntico
Hijo. En el primer capítulo, Pablo
declara que Cristo es "poder de
Dios, y sabiduría de Dios". Por
otro lado, San Juan escribió que
Cristo "es el verdadero Dios, y la
vida eterna". Estas dos declara

ciones unidas, identifican a Cristo
como Dios.

'Versión publicada por los Testigos de Jehová,
quienes no creen en la divinidad de Jesucristo.

Ahora, si como sostienen los
Testigos de Jehová, Cristo, el
"poder" y la "sabiduría de Dios",
no existió siempre sino que tuvo
comienzo en algún tiempo, en
tonces, en algún tiempo al Padre
le faltó plenitud y perfección.
Porque si el Hijo de Dios, el Verbo,
no fuera eterno, lógicamente, ni
el Padre poseería eterna sabi
duría y eterno poder, debido a
que Cristo es la plenitud de esas
dos virtudes. Veamos cómo este

argumento se vuelve inexpugna
ble, al cotejar los siguientes cua
tro versículos:

1. "Cristo poder de Dios, y sabi
duría de Dios". 1 Corintios 1: 24.

2. Cristo "es el verdadero Dios,
y la vida eterna". 1 S. Juan 5: 20.

3. Cristo es "el resplandordesu
gloria [de Dios], y la imagen
misma de su sustancia" [de Dios],
y el "que sustenta todas las cosas
con la palabra de su poder [el de
Cristo]". Hebreos 1: 3.

4. En Cristo "habita corporal-
mente toda la plenitud de la Dei
dad". Colosenses 2: 9.

La conclusión es inevitable:

Ninguno puede disociarse del
otro; ni el Padre del Hijo, ni el Hijo
del Padre; porque el "vacia
miento" del uno sería el "vacia

miento" del otro.

La misma gloria

Isaías 42: 8 afirma: "Yo Jehová;
éste es mi nombre; y a otro no
daré mi gloria". Esta última decla
ración se reitera en Isaías 48: 11.

Pero en San Juan 17: 5, en su ora
ción, Jesús revela lo siguiente:

"Padre, glorifícame tú al lado
tuyo, con aquella gloria que tuve
contigo antes que el mundo
fuese".

El primer texto destaca que la
gloria divina es inherente e in
transferible, es parte de la sus
tancia de Dios. No se puede dar a
otro. No se puede compartir.

Con todo, en su oración, Cristo
proclama que será glorificado
con la gloria del Padre; gloria que
no le era nueva, pues dice que ya
la poseía con el Padre.

En algunas ocasiones Cristo
mostró alguna vislumbre de esa
gloria. Durante su transfiguración
(S. Mateo 17:2). Cuando a la turba
que veníaa prenderlo, le dijo: "Yo
soy" (Egó eimí). San Juan 18: 6
describe que esa manifestación
derribó a sus capturadores por
tierra. Y la misma gloriosa resu
rrección de Cristo, fue prueba de
su divina gloria.

Un testigo de Jehová quiso
evadir esta verdad diciendo que la
palabra griega para, en San Juan
17: 5, quiere decir "a través de".
Pero eso es incorrecto. "A través

de" en griego, sería d/'á. La pala
bra para en este texto, está en el
caso dativo y jamás se puede tra
ducir por "a través de". El mismo
Thayer la traduce "con", "junto
con". Entonces sería: "La gloria
que tuve junto contigo".

Esto pues refuerza la divinidad
de Jesús.

¿Fue Esteban idólatra?

. Cuando los encolerizados ju
díos estaban apedreando a Este-
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LR FE DE JESÚS

Enseñanzas de nuestro Señor Jesucristo
según las Santas Escrituras. Curso pre
parado por Carlos E. Aeschlimann H.

Lo que la Biblia enseña
sobre el Juicio

EL JUICIO

1. ¿Sobre qué hará Dios el juicio? "Dios traerá toda obra a juicio, junta
mente con toda cosa encubierta, sea buena o sea mala" (Eclesiastés 12:14).

2. ¿Cuántos comparecerán ante el juicio? "Es necesario que todos nosotros
comparezcamos ante el tribunal de Cristo" (2 Corintios 5: 10).

EL JUICIO EN ACCIÓN

3. ¿Quién es el juez? "Porque el Padre a nadie juzga, sino que todo el juicio
dio al Hijo" (S. Juan 5: 22).

4. ¿Dónde están registradas nuestras acciones? "Y vi a los muertos, gran
des y pequeños, de pie ante Dios; y los libros fueron abiertos, y otro libro
fue abierto, el cual es el libro de la vida; y fueron juzgados los muertos por
las cosas que estaban escritas en los libros, según sus obras" (Apocalipsis
20: 12).

5. ¿Quiénes son los testigos? "Mirad que no menospreciéis a uno de estos
pequeños; porque os digo que sus ángeles en los cielos ven siempre el
rostro de mi Padre que está en los cielos" (S. Mateo 18: 10).

6. ¿Quién es el abogado? "Hijitos míos, estas cosas os escribo para que no
pequéis; y si alguno hubiere pecado, abogado tenemos para con el Padre, a
Jesucristo el justo" (1 S. Juan 2: 1).

7. ¿Por cuál código seremos juzgados? "Así hablad, y así haced, como los
que habéis de ser juzgados por la ley de la libertad" (Santiago 2: 12). El
apóstol se refiere a la ley moral o los Diez Mandamientos.

8. ¿Cuál será la sentencia? Los impíos recibirán el castigo o muerte eter
nos, y los justos irán a la vida eterna (S. Mateo 25: 31-46).

¿QUE DEBO HACER?

1. Creer y obedecer a Jesús. S. Juan 5: 24.
2. Temer a Dios y guardar sus mandamientos. Eclesiastés 12: 13

MI RESOLUCIÓN:

Acepto a Jesús como mi abogado. Por su gracia deseo observar los manda
mientos.

Creyendo en Jesús, andando en su luz y confiando plenamente en
él, podemos tener la absoluta seguridad de obtener un fallo

favorable en el juicio.

10 / EL CENTINELA

ban, el protomártir del cristia
nismo, él invocó a Dios, diciendo:
"Señor Jesús, recibe mi espíritu"
(Hechos 7: 59).

Es inadmisible, y sobre todo
pecaminoso, orar a quien no sea
Dios. Por lo tanto, si la opinión de
los testigos de Jehová fuese co
rrecta, esto es, si Jesús fuera un
espíritu creado, entonces, Este
ban fue un idólatra cuando oró a
quien no era realmente Dios, a al
guien que era una criatura.
Luego, Cristo es Dios, de la
misma naturaleza del Padre.

La gloria de Cristo

En la visión que el profeta Isaías
relata en el capítulo seis de su li
bro, él vio en el templo la gloria de
Jehová, quien apareció acompa
ñado de un séquito de serafines.
¡Una escena inefable!

En San Juan 12:41 y 42 la Escri
tura revela que lo que vio Isaías en
aquella ocasión fue la gloria de
Cristo, y habló acerca de él. Pero
la única gloria que presenció Isa
ías y que relata su libro, fue la
gloria de Jehová.

Por lo tanto, la conclusión es
que Jehová es el mismo Jesús, y la
gloria de ambos es la misma glo
ria.

Loor y dominio para siempre

En el libro del Apocalipsis,
principalmente en los capítulos 1:
6 y 5: 13, el Padre y el Hijo se
asocian en la recepción de los
loores, de la gloria, del dominio
por los siglos de los siglos, y de la
adoración, en absoluta igualdad.
¡Esto es impresionante!

Sin embargo, el climax de esa
asociación ocurre en la última vi

sión de San Juan, en la cual Diosy
el Cordero se hallan en un mismo

trono. Apocalipsis 22: 1 lo ex
presa hermosamente en estas pa
labras: "Después me mostró un
río limpio de agua de vida, res
plandeciente como cristal, que
salía del trono de Dios y del Cor
dero". Esto indica unidad de

esencia.

Sí, fuera de toda duda, Jesu
cristo es Dios. Es nuestro privile
gio aceptarlo como nuestro Sal
vador personal, y decirle con el
apóstol Tomás: "¡Señor mío, y
Dios mío!" O



POR FBUOR, EKPLIQUE
Respuestas francas a
sus preguntas bíblicas

Jl t ¿Por qué Jesús enseñó pormedio
de parábolas y no en forma directa? J.
R. H.

J\.« Enla primera partede su minis
terio, Jesús enseñó a la gente en forma
tan clara y directa, que sus oyentes po
drían haber aprendido fácilmente las
verdades que les exponía; pero la ver
dad no echó raíces en la mayoría de los
corazones, y fue arrancada por el ene
migo de las almas. Entonces el Maestro
comenzó a utilizar las parábolas.

Los discípulos de Jesús —evidente
mente preocupados— le preguntaron:
"¿Porqué les hablas por parábolas?"; a
lo cual él respondió: "Porque viendo
no ven, y oyendo no oyen, ni entien
den... Se cumple en ellos la profecía de
Isaías que dijo: De oído oiréis, y no
entenderéis; y viendo veréis, y no per
cibiréis. Porque el corazón de este
pueblo está engrosado [oscurecido], y
con los oídos oyen pesadamente, y han
cerrado sus ojos" (S. Mateo 13:13-15).

Jesús mismo nos aclara por qué
usaba las parábolas: por la increduli
dad del pueblo de Israel; y el escritor
sagrado nos recuerda que era, además,
el cumplimiento de una profecía
(Salmo 78: 2): "Y sin parábolas no les
hablaba; para que se cumpliese lo
dicho por el profeta...: Abriré en pará
bolas mi boca; declararé cosas escon
didas desde la fundación del mundo"
(S. Mateo 13: 34, 35).

Por medio de sus parábolas —alre
dedor de cuarenta sobre diferentes te
mas— Jesús alcanzó los siguientes ob
jetivos:

1. Relacionó sabiamente las cosas

conocidas del reino natural y visible
con el reino celestial e invisible,
uniendo así al hombre con el cielo, con
la mente infinita. Condujo a sus oyen
tes de lo conocido a lo desconocido por
medio del método inductivo.

2. Cautivó la atención e impresionó
los corazones. Siempre que vieran las
ilustraciones utilizadas, recordarían la
enseñanza recibida.

3. Incitó el espíritu de investigación
para despertar a los dormidos.

4. Llegó a cada corazón. Nadie se
sentía excluido de su enseñanza. El
más pequeño e ignorante podía (y

fc^

puede aún) entender, y el más sabio
podía (y aún puede) sacar lecciones
muy profundas, si lo desea.

5. Familiarizó íntimamente a sus

oyentes con el Creador, por medio de
la contemplación de la naturaleza que
sugerían sus parábolas.

6. Mantuvo a raya a sus enemigos.
Jesús sabía que entre sus oyentes
siempre había sacerdotes, escribas, fa
riseos, herodianos, saduceos y prínci
pes deseosos de escuchar de sus labios
una palabra con que acusarlo. Jesús
conocía su carácter e intenciones. Con

las parábolas reprendía la hipocresía
de estos dirigentes de Israel; pero re
vestía con lenguaje figurado verdades
tan cortantes que si las hubiera dicho
en tono de denuncia directa los habría
impulsado a rechazar de plano su
mensaje y a poner un fin abrupto a su
ministerio. Las personas sinceras en
tendían y aceptaban sus enseñanzas
porque desenmascaraban el error y la
verdad quedaba iluminada.

En las Sagradas Escrituras se en
cuentran todas las indicaciones nece
sarias para entender las lecciones de
Jesús. "Porque a vosotros [dice Jesús
de todo aquel que estudie sus ense
ñanzas] os es dado saber los misterios
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del reino de los cielos; mas a ellos [a los
que no quieren hacerlo] no les es
dado" (S. Mateo 13: 11).

¡L • ¿Cuáles son esas "muchas otras
cosas que hizo Jesús, las cuales si se
escribieran una por una, pienso que ni
aun en el mundo cabrían los libros que
se habrían de escribir"? M. R.

R.k«El apóstol San Juan utiliza aquí
(véase S. Juan 21: 25) un lenguaje hi
perbólico para destacar las innumera
bles lecciones que se pueden aprender
de la obra y enseñanzas de Jesús. Son
tan numerosas, que no hay mente hu
mana capaz de comprenderlas todas.

Jesús es el Verbo, la Palabra divina
hecha visible a los hombres (S. Juan 1:
1). Jesús y las Sagradas Escrituras son
una sola cosa: "Ellas son las que dan
testimonio de mí" (S. Juan 5: 39),
afirmó Jesús. "Bienaventurados los
que oyen la palabra de Dios, y la guar
dan" (S. Lucas 11: 28), declaró en otra
ocasión. "Sécase la hierba —exclama
el profeta evangélico—, marchítase la
flor; mas la Palabra del Dios nuestro
permanece para siempre" (Isaías 40:
8).

Si Ud. desea iniciarse en este her
moso y vasto conocimiento, inscríbase
ahora mismo en el Curso Bíblico Gra
tuito que se ofrece en esta página. O

CURSO BÍBLICO gratuito
Pida HOY MISMO un curso inspirador que trae un mensaje divino de
amor, paz y poder. Las distintas lecciones del curso se le irán
enviando por correo, gratis, sin compromiso alguno. Envíe este
cupón a EL CENTINELA, 1350 Villa St., Mountain View, California
94042, EE. UU. de N. A.

(Tenga la bondad de escribir con letra bien clara)

Nombre

Calle y No

Ciudad País
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\a r\o Estot| Sola
SOYunamujerdébil, pero tengo un
Dios fuerte. He clamado a Dios en

mi incredulidad, y siempre he reci
bido una inmensa paz, no origi
nada en mí misma sino proveniente
de Dios. No es de factura humana,
pues si lo fuera todo lo que yo ten
dría sería una especie de orgullosa
autosatisfacción.

Me causó tristeza una declara
ción reciente de una conocida ac
triz, que leí en una revista. Decía
que por aquellos que se desplo
maban bajo las cargas anímicas,
ella sólo podía sentir desprecio.
Shakespeare la hubiese descrito
bien, cuando dijo: "Sólo se burla
de las cicatrices quien nunca tuvo
heridas". Los que no han sufrido
las tremendas agonías del alma,
jamás podrán entender las torturas
por las que pasa tanta gente. Pero
esto sé: que Dios comprende, pues
en su vida aquí en la tierra, Jesús
nunca subestimó a los que eran
débiles de cuerpo o mente, ni se
burló de ellos. Su desaprobación
era para con aquellos que se cre
ían mejores que los demás.

Cada uno nace con una persona
lidad bien propia. No hay dos im
presiones digitales idénticas, y
esto a mí me consuela. Me hace ver
que un Dios que se ha tomado el
tiempo para cuidar de estos mi-
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Por JOAN WINMILL
BROWN

núsculos detalles, tiene una honda
preocupación por el individuo que
ha creado. Le interesan todos los
sucesos de nuestra vida, por pe
queños e insignificantes que sean.

Hace algún tiempo, se me permi
tió visitar una cárcel de mujeres en
Honolulú. Pude conversar con las
reclusas, y me encontré con una
muchacha que parecía muerta de
miedo. Cuando entró al cuarto en
que yo estaba, llevaba un vestido
sin forma alguna, calzaba sanda
lias que no le andaban y fumaba un
cigarrillo. Se sentó, y al parecer no
se podía conversar con ella.

Proyectamos unas escenas de la
película "Tiempo de huir", y luego
hablé brevemente acerca de cómo
Cristo había obrado en mi vida.
Hablé de su amor, que sólo espe
raba que lo aceptáramos. Luego
pregunté si podíamos orar juntas.

Cuando levanté la vista vi que la
muchacha de los ojos llenos de
miedo estaba llorando.

"¿Puedo ayudarte en algo, Patri
cia?", le pregunté.

"No. Para mí no hay esperanza.
He conocido a Dios, pero le he fa

llado tan miserablemente que nada
se puede hacer".

Poco a poco me fue contando su
historia. Era nieta de un pastor, y
conocía bien la Biblia, pero creía
que para ella no podía haber per
dón. Entonces le hablé de 1 San
Juan 1: 9, pero me interrumpió di
ciendo: "Conozco bien ese ver
sículo, y de nada me va a servir".

De todas maneras, lo leí: "Si con
fesamos nuestros pecados, él es
fiel y justo para perdonar nuestros
pecados, y limpiarnos de toda
maldad".

"¿No ves, Patricia, que Dios dice
que perdonará toda maldad?"

Leyó el versículo, me miró y dijo:
"Nunca había pensado en esa pa
labra toda".

Hablamos durante un rato, y vi
cómo cambió la expresión de su
rostro cuando empezó a darse
cuenta de que había esperanza
para ella. Toda maldad incluía
cada uno de los pecados cometi
dos. La muchacha oró en mi com

pañía, pidiendo a Cristo que en
trara en su corazón y perdonara
todas las faltas de su vida. Cuando

abrió los ojos, todavía había lágri
mas en ellos, pero pude ver que
esta vez había aceptado la espe
ranza que el Salvador le brindaba.

Patricia tenía todavía que sopor-



tar un juicio, tal vez la extradición, y
la separación de una hijita a quien
adoraba. Cuando partí, nos abra
zamos, y prometí mantenerme en
comunicación con ella. Al día si

guiente se me permitió hablarle por
teléfono. Me dijo que Jesús se
había convertido en algo tan real
para ella, que sabía que en cual
quier circunstancia del futuro ya no
estaría sola.

Durante meses le escribí, y re
cibí de ella cartas realmente mara

villosas. Se le aplicó la extradición
y fue sentenciada a pasar dos años
en una penitenciaría de los Esta
dos Unidos. Sabía que debía pagar
su culpa, y aceptó la sentencia,
con el dolor de estar separada de
su hija. Las cartas de Patricia lle
gaban con regularidad, y siempre
rebosaban de fe en Dios y en su
amor. Tuvo la muchacha sus altos y
bajos, pero siempre se asió firme
mente de Cristo. Ansiaba el día de

la libertad, para poderle dar un
hogar cristiano a su hija.

Patricia ayudó a las demás re-
clusas en la cárcel, y cuando se le
denegó la libertad bajo fianza,
aceptó el hecho con valentía.

No sé cuál fue su delito. Nunca

pregunté. Sólo vi en ella a una per
sona parecida a mí, que necesi
taba el perdón y la esperanza que
sólo Cristo podía dar.

Un día recibí una carta de Patri

cia. Contenía las noticias acerca

de las cuales ambas habíamos es
tado orando. Estaba en libertad, y
quería contárselo a todo el mundo.

Es por eso que yo también de
seaba escribir mi testimonio. Como

Patricia, quise que todo el mundo
supiera que estoy libre. Libre de
una cárcel cuyos barrotes eran in
visibles, pues era una prisión que
estaba dentro de mi mente y mi
alma. Cuando dejamos fuera a
Dios, construimos nuestras propias
prisiones. Jesús dijo: "Si el Hijo os
libertare, seréis verdaderamente
libres" (S. Juan 8: 36).

Ya no estoy presa sino libre.
Libre para adorar al Señor. Hay
días en que me parece que puedo
extender la mano y tocar las alturas
del cielo. En todo momento sé que
no estoy sola, y por eso amo a Dios
de todo corazón. O

Tomado con permiso de Decisión.

ESTE ES ITil PROBLEUin
Sección a cargo de
SERGIO V. COLLINS

Autorizadas respuestas a preguntas concernientes al carácter, al
noviazgo, a la familia, al matrimonio y a otros aspectos de ¡a vida.

"Mi hijo no aprende"

Tengo un hijo de diez años que es
torpe y no aprende en la escuela. Mu
chas veces lo reprendo y castigo, pero
no consigo corregirlo. Su maestra se
queja porque el niño no progresa y
dice que ya no sabe qué hacer con él.
Sin embargo he notado que le gusta
construir cosas con madera y clavos.
Tengo otra hija que se lo pasa leyendo,
pero él ni mira los libros. ¿Qué pasa
con mi hijo? ¿Es tonto o qué?—Cris
tina de A.

No, señora. Su hijo no es tonto. So
lamente es más lento para aprender
que el promedio de los alumnos de su
misma edad. En todas las escuelas hay
niños que no aprenden con facilidad y
que por lo tanto no pueden progresar al
mismo paso que los demás. Estos
alumnos avanzan a una velocidad que
varía entre los 4/5 y los 9/10 de la velo
cidad habitual de aprendizaje de sus
compañeritos. Los niños lentos apren
den a leer, por regla general, un año
después que los otros chicos. Cuando
su hijo entró a la escuela, probable
mente tenía la inteligencia de los niños
que ingresan en kindergarten, es decir,
estaba un poquito retrasado en rela
ción con otros alumnos de su misma

edad. Por eso no ha podido satisfacer
las exigencias de la escuela año tras
año. Tal vez necesita doce meses para
llevar a cabo lo que otros hacen en
nueve meses.

No compare a su hijo con otros ni
ños, ni lo castigue porque no aprende
tan bien como los demás. No espere
que aprenda tanto como sus compañe
ros ni con igual rapidez que ellos. Su

hijo es lo que ningún otro niño en esta
tierra ha sido o llegará a ser. Es dife
rente; es único. Posee una personali
dad única y una modalidad de desarro
llo, crecimiento y aprendizaje que son
características de él. Por lo tanto, no
trate de convertirlo en otro niño a

fuerza de castigos y reproches. Acepte
la realidad: su hijo es más lento que
otros niños. Pero eso no significa que
no puede aprender.

A los niños lentos les cuesta pensar
en lo que no tenga que ver con su expe
riencia concreta (por eso les resulta
difícil hacer cálculos aritméticos). Les
cuesta leer. Sin embargo pueden
aprender en el aula si la maestra
emplea métodos y materiales adecua
dos a su condición.

¿Qué hacer con él? Reconozca y
acepte su condición. Converse con la
maestra de su hijo y pídale alguna
orientación útil. Si tiene acceso a un
psicólogo o especialista en problemas
de aprendizaje, consúltelo y pida
ayuda para el niño. Estimúlelo en toda
forma posible, porque él necesita que
se le reconozcan sus aciertos y su pro
greso a fin de aumentar la confianza en
sí mismo. Su hijo quiere aprender,
siente la necesidad de hacerlo; ayúdele
a convertir su deseo en realidad expli
cándole lo que no entienda, instándolo
a experimentar y teniendo mucha pa
ciencia. La confianza en sí mismo y el
éxito se basan en parte en la libertad de
cometer errores; por lo tanto no lo
acompleje echándoselos en cara. Fi
nalmente, no espere que su hijo sea
ingeniero, abogado o médico; pero
sepa que podrá ser un excelente mecá
nico, carpintero o electricista. Ayú
delo a realizarse en la vida en lo que
convenga mejor a su capacidad.
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EDITORIAL

"HAY que abolir la prisión perpetua".
"Pongan más policías en las calles".
"Dejen de decirle a la gente que deben sentirse

culpables por sus faltas".
"Hay que denunciar por televisión las acciones

ilegales de los delincuentes; eso los va a corregir".
"La televisión es la raíz de todos los problemas

debido a sus programas inmorales y a las escenas
brutales de violencia que expone".

Casi cada persona con quien Ud. habla tiene su
diagnóstico favorito del terrible estado de ilegalidad
que prevalece en el mundo, y también ofrece su
propia solución.

Con tantas ideas disponibles, uno podría pensar
que el problema habría de resolverse pronto y que
de la noche a la mañana se restaurarían la ley y el
orden. En cambio, la situación empeora cada vez
más.

La debilidad básica de la mayoría de las solucio
nes propuestas es la de que ataca el fruto del pro
blema y no su raíz. Esto nos recuerda a aquel niño
cuya amiga lo sorprendió cierta mañana atando
manzanas a un árbol de lilas.

Las naranjas no crecen en los nogales. Uno no
puede recoger higos de los espinos, un hecho que
Jesús señaló hace casi dos mil años (véase S. Mateo
7:16). Desafortunadamente, pareciera que muchos
de los que proponen soluciones para el caos actual
creen que tal cosa puede hacerse. Tal vez debieran
leer más las Sagradas Escrituras.

Otro hecho que una gran mayoría pasa por alto es
el de que las buenas leyes no se hacen sino que se
descubren. Todos saben, por supuesto, que la ley de
la gravedad tenía que descubrirse; nadie podía fa
bricar tal cosa, como tampoco puede hacerse una
segunda ley de la termodinámica o cualquier otra
ley que rige los fenómenos naturales. De modo se
mejante, también deben descubrirse las leyes que
rigen las interrelaciones entre las personas.

En un sentido muy real, los cuerpos legislativos
idóneos son sociedades de exploradores, que están
en busca de las leyes que guían exitosamente la
conducta humana.

Estas consideraciones nos permiten destacar el
gran valor de los Diez Mandamientos y el peligro de
ignorarlos, porque los Diez Mandamientos son las
leyes básicas de la conducta humana que nos han
sido reveladas por Dios. Nadie necesita buscar a
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tientas esos principios morales fundamentales,
porque Dios los ha expuesto claramente como para
que todos los conozcan y comprendan.

Todas las verdaderas leyes son hechas por Dios.
Los legisladores tendrían mucho más éxito en su
misión si la realizaran con un elevado sentido de
reverencia.

Así como nadie puede recoger higos de los espi
nos, ningún transgresor de la ley puede observarla
cabalmente hasta que llegue a ser una nueva per
sona, con nuevos motivos e ideales. Como Jesús lo
expresó, debe "nacer de nuevo" (S. Juan 3: 7). El
espino debe convertirse en una higuera, el árbol de
lilas debe transformarse en un manzano.

Para que se restauren la ley y el orden en el
mundo, las personas deben ser conducidas a Cristo,
porque solamente él puede cambiar el corazón hu
mano y capacitarlo para obedecer sus enseñanzas.
El hará esto en favor de todos aquellos que se lo
pidan.

La promesa de nuestro Señor dada mediante el
profeta Jeremías es: "Daré mi ley en su mente, y la
escribiré en su corazón" (Jeremías 31: 33). Dios
realizaeste extraordinario milagro o transformación
de la personalidad a través del poder eficaz de su
santo Espíritu.

Entonces ocurre algo maravilloso, que ha sido
descrito magistralmente por Elena G. de White, una
notable escritora religiosa: "Si nosotros consenti
mos, [Jesús] se identificará de tal manera con nues
tros pensamientos y fines, amoldará de tal manera
nuestro corazón y mente en conformidad con su
voluntad, que cuando le obedezcamos estaremos
tan sólo ejecutando nuestros propios impulsos. La
voluntad, refinada y santificada, hallará su más alto
deleite en servirle. Cuando conozcamos a Dios
como es nuestro privilegio conocerle, nuestra vida
será una vida de continua obediencia. Si aprecia
mos el carácter de Cristo y tenemos comunión con
Dios", toda forma de transgresión de la ley divina
llegará a sernos odiosa.

Por la gracia de Dios y la cooperación del hombre
con él, los transgresores de la ley se convierten en
observadores de la misma, sin necesidad de policías
y a pesar de la influencia negativa de la televisión.

Si todos nos sometiéramos voluntariamente a
Dios, la ley y el orden se restaurarían plenamente en
todas partes.—L. M.
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nOTICIRS DE IHTERES

Regiones anatómicas
afectadas por

riesgos de trabajo

De acuerdo con los estudios
realizados por la Jefatura de Medi
cina del Trabajo de México, las
partes del cuerpo más afectadas
por riesgos del trabajo son: las
manos con el 47,3 por ciento; los
pies con el 14,3; los miembros
superiores con el 9,8; los miem
bros inferiores con el 9,3; ojos
7,2; cabeza y cara 5; cuello, tórax
y pared torácica con el 1 por
ciento. Se comprobó además que
9 de cada 100 trabajadores que
prestan sus servicios en labores
riesgosas sufren accidentes, mu
chos de los cuales podrían ha
berse evitado tomando precaucio
nes oportunas. Esta situación se
presenta no sólo en México sino
también en otros países latinoa
mericanos; de ahí la necesidad de
intensificar la aplicación de medi
das preventivas.

Protestantes, católicos y
judíos unidos difunden

la Biblia

En octubre último se realizó en

Cali, Colombia, el Impacto Bíblico
1976. Tal evento fue organizado
por la Sociedad Bíblica Colom
biana, con la cooperación de las
iglesiasevangélicas, la Iglesia Ca
tólica y la comunidad hebrea. Du
rante cuatro días se promovió la
difusión y el estudio de las Sagra
das Escrituras, mediante una serie
de conferencias, exposiciones y
venta del Libro de los libros. La
distribución llegó a 456.058 uni
dades, repartidas de la siguiente
manera: 2.146 Biblias, 412 Nue
vos Testamentos, 3.500 porcio
nes y 450.000 selecciones.

En las ancianas el

cigarrillo puede ablandar
los huesos

Una investigación reciente ha
revelado que el hábito de fumar
implica otro riesgo, que ha de su
marse a los ya conocidos: puede
provocar osteoporosis o ablan
damiento de los huesos en las mu

jeres de edad avanzada. Compa
rando los registros médicos de un
numeroso grupo de mujeres fu

madoras con los de mujeres no
fumadoras, el Dr. H. W. Daniell
descubrió que el porcentaje de
adictas al cigarrillo era mucho
mayor—76 por ciento— entre las
que tenían osteoporosis que entre
las que no sufrían de esta enfer
medad.

Treinta millones de ciegos
para fin de siglo

El número de ciegos en el
mundo se eleva hoy a 16 millones
ya fines de siglo subirá a 30 millo
nes si no se adoptan medidas ur
gentes. Así declaró hace poco el
presidente de la Organización
Mundial contra la Ceguera, quien,
por cierto, es un no vidente. Las
cuatro grandes causas que origi
nan el 80 por ciento de los casos
de ceguera en el mundo, según
dicho presidente, son las siguien
tes: (a) la oncocercosis o ceguera
de los ríos, que ha dejado ciegas a
un número considerable de perso
nas en África occidental; (b) el tra
coma, enfermedad que afecta a
400 millones de personas, pero
cuyotratamiento cuesta una suma
ínfima por enfermo; (c) la xero-
ftalmia, que es la causa más im
portante de ceguera en los niños,
yfinalmente (ó) lacatarata, que ha
dejado ciegas a alrededor de seis
millones de personas en la India.

Electricidad de las

espinacas

Los japoneses han demostrado

que es posible obtener energía
eléctrica a partir de las espinacas.
Un instituto de investigación del
Ministerio de Comercio e Industria
del Japón informó que, según ex
perimentos realizados por hom
bres de ciencia de su país, es po
sible utilizar la clorofila altamente
refinada extraída de esta hortaliza,
para elaborar una capa semicon
ductora que al ser expuesta al sol
produce energíaeléctrica enforma
eficaz y económica.

Todo un récord

Una carta despachada en la ciu
dad de Córdoba, Argentina, y diri
gida a una mujer residente en Co-
rralito, distante 203 kilómetros de
dicha ciudad, tardó nada menos
que quince años en llegara manos
de su destinataria. El envío había
sido despachado en el año 1960
por una mujer que luego falleció.
No se pudo explicar bien por qué
esa carta demoró tanto en llegar.
Apartede las connotaciones emo
tivas que para la hija representó
haber recibido una carta de su
madre después que ésta había de
saparecido, el caso supone, por
una parte, una inconcebible de
mora en el transporte, pero por
otra habla de la paciencia de los
servicios de correos que estuvie
ron tramitando esa entrega du
rante un tiempo tan prolongado.
Resulta un caso de antología.

Conozca las verdades que salvan.
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A
Jesucristo

JULIO CALCAÑO

¡QUE no crea en ti! ¿Y entonces adonde voy con mis dolores y mis
esperanzas cuando tú eres el único que ama y el único que perdona?

¡Que no crea en ti! Ysi no fueras Dios, ¿qué serías? ¿Hombre? ¿De
qué región del universo? El hombre odia y tú amas; el hombre se
ensoberbece y tú te humillas; el hombre se venga y tú perdonas; el
hombre rechaza a su hermano, y tú le acoges como a hijo tuyo; lo que él
repudia, tú lo adoptas; él siempre duro, tú siempre exorable; él airado,
tú manso; él violento, tú paciente; él deshonra, tú rehabilitas; él con
dena, tú absuelves; él calumnia, tú defiendes; él derriba y tú levantas; él
mata y tú das vida; y cuando llegas a ser víctima de su ferocidad y su
injusticia, haces tribuna de tu cruz para defenderle ante tu Padre y pedir
la absolución de tu verdugo.

De hombre no tuviste más que el dolor. Y lo aceptaste para compene
trarlo de divinidad y dejárselo al hombre convertido en prenda de
rescate y talismán de salvación.

Después de ti el dolor es santo. Ya no desespera, sino promete; ya no
hiere sino sana; ya no destruye, sino que purifica; antes era azote, hoy
es bálsamo; antes cadena de acero que ataba al hombre al poste del
martirio, hoy llave de oro que abre a su esperanza resplandeciente la
puerta de la vida eterna feliz.

¡Qué poder el tuyo! Con un rayo de luz haces de un enemigo tu
apóstol; con una mirada arrancas de los ojos de Pedro, lágrimas que
salvan; con una palabra resucitas a Lázaro; con la orla de tu vestido
disipas el dolor y ahuyentas la muerte; con un dedo en la tierra haces
caer las piedras de todas las manos y descender el perdón sobre un
alma atribulada. ¡Inmenso poder! Ante él me arrodillo.

Pero amo más tu corazón. Tu piedad con el desgraciado, tu fraterni
dad con el pobre, tu misericordia con el culpable infeliz, tu ternura con
el pequeño, tu compasión con el miserable, tus lágrimas sobre la patria,
tus promesas al dolor, tus consuelos a todos, tu inmenso amor a todos,
tus esperanzas ofrecidas a todos, y aquella formidable abnegación de
padecer y morir por todos... Eso no es de un hombre sino de Dios.

Después de ti ya tiene el hombre su camino, tiene ya la luz, tiene ya la
verdad, tiene ya el secreto infalible de la dicha, el secreto de la paz, el
secreto de la justicia, el secreto de la misericordia, el secreto de la
salvación. En una palabra has resumido todo eso con la misma conce
sión de la voz que creó el universo: AMOR. Virtud celestial que ha traído
desde el cielo a la tierra para allanar todas las escabrosidades del mal y
asegurar la felicidad de las almas...

Yo te confieso de rodillas; yo te oigo para obedecerte; conóceme
ante tu Padre en el cielo, como yo te he conocido entre la humanidad en
la tierra y ámame también como a uno de los miserables a quienes tanto
has amado...

Sello de la sede local. (Dirigirse a esta dirección
para obtener más datos sobre los temas de la
revista. Si falta el sello escribir a las agencias.)


